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Formación 

 

• Licenciada en Medicina y Cirugía General por la Universidad de La Laguna en 1997 

 

• Médico especialista en Aparato Digestivo, Hospital Universitario Nuestra Señora de La 

Candelaria en 2002 

 

• Cinturón negro 1º DAN Hun Yuan Neigong 2009.Titulación otorgada por la Fundación Hun 

Yuan Tai Chi Chuan y la Federación Española de Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas, 

en 2009 

 

• Monitor  Nacional nivel I en Hun Yuan Neigong en 2010. Profesor de Taiji Quan y Qi Gong. 

Titulación otorgada por la Fundación Hun Yuan Tai Chi Chuan y la Federación Española 

de Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas en 2010 

 

• Monitor Nacional nivel I Hun Yuan Qi Gong, concedido por la Fundación Hun Yuan y la 

FELOYDA, en 2015. Esta titulación es específica para la Ensañanza de Qi Gong. 

 

• Nivel I y II de Reiki 2015 ( Federación Española de Reiki)  

 

• Acompañante Terapeuta en Descodificación Biológica Original en 2016. Escuela de 

Descodificación Biológica Original. Paso consulta de esta terapia en Casa de la Luz, La 

Laguna, Tenerife 

 

HISTORIAL LABORAL 

 

• 2003-Actualidad.  Médico especialista de Aparato Digestivo en  Hospiten Tenerife  

o Atiendo a las personas que acuden a la consulta por síntomas relacionados con el 

Aparato Digestivo, así como a las personas ingresadas a cargo de El Servicio de 

Digestivo de Hospiten. 

o Realizo Endoscopia Digestiva Alta y Baja, con sedación consciente.  

 

• 2010-Actualidad. Monitora de Tai Chi y Chi Kung en el Centro Wutan Tenerife 

o Impartí clases de Tai Chi y Chi Kung en el Centro de Kinesiología, Angeles Martínez 

Gimeno en el año 2012 

o Desde mayo de 2016, imparto clases de Tai Chi y Chi Kung para la Asociaciación 

Española Contra el Cáncer, en el Centro Wutan Tenerife  


